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RESUMEN 

El objetivo de este trabajo fue realizar una caracterización económica del gasto y consumo de alumnos universitarios 

del Centro Universitario UAEM Temascaltepec. La información para lograr este propósito se obtuvo a través de una 

entrevista conformada por 33 preguntas relacionadas con los gastos mensuales que realizan los estudiantes. Para  

realizar la caracterización se utilizó un análisis de componentes principales (ACP) complementado con un análisis 

clúster (AC) y estadística descriptiva. Como resultado, se obtuvieron cuatro tipos distintos de alumnos que                    

representan los patrones de gasto y consumo: Clúster 1 (6 alumnos, 3.80%) consumidores ahorradores, Clúster 2 (25 

alumnos, 15.82%) consumidores de bebidas alcohólicas y diversión, Clúster 3 (48 alumnos, 30.38%) consumidores 

de ingresos bajos y Clúster 4 (79 alumnos, 50%) estudiantes tecnológicos. Los factores con mayor peso en esta             

caracterización estuvieron relacionados con el pago de renta y comida entre los cuatro grupos de estudiantes                 

analizados. Según esta distribución, el 50% de los estudiantes invierte parte importante de su presupuesto mensual al 

pago de servicios telefónicos, los cuales se encuentran asociados con la educación contemporánea y pueden                    

relacionarse con altas expectativas de continuidad en sus estudios universitarios.  

PALABRAS CLAVE: análisis multivariante, análisis de componentes principales, educación contemporánea,             

tecnología, presupuesto.  

 

ABSTRACT 

The objective of this work was to carry out an economic characterization of the expenditure and consumption of          

university students at the UAEM Temascaltepec University Center. The information to achieve this purpose was  

obtained through an interview consisting of 33 questions related to the monthly expenses incurred by students. To 

carry out the characterization, a principal component analysis (PCA) was used, complemented by a cluster analysis 

(CA) and descriptive statistics. As a result, four different types of students were obtained that represent spending and 

consumption patterns: Cluster 1 (6 students, 3.80%) saving consumers, Cluster 2 (25 students, 15.82%) consumers 

of alcoholic beverages and entertainment, Cluster 3 (48 students, 30.38%) low-income consumers and Cluster 4 (79 

students, 50%) technological students. The factors with the greatest weight in this characterization were related to 

the payment of rent and food among the four groups of students analyzed. According to this distribution, 50% of 

students invest a significant part of their monthly budget to pay for telephone services, which are associated with 

contemporary education and can be related to high expectations of continuity in their university studies. 

KEYWORDS: multivariate analysis, principal component analysis, contemporary education, technology, budget.  
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INTRODUCCIÓN 

A pesar de que la mayoría de los estudiantes                   

universitarios pueden definirse cronológicamente          

como un grupo que pertenece a la población juvenil, 

en realidad son una población distinta con diferentes 

características socioculturales, educativas, económicas 

(Carr, 2004) y patrones de gasto específicos debido a 

la combinación de su vida cotidiana con la académica. 

De acuerdo con Amoakon et al. (2017) y Kumar et al. 

(2022), el gasto de un estudiante universitario cambia 

según el nivel de ingresos, edad, género, origen étnico, 

gustos, precio de los productos, zonas geográficas y 

antecedentes familiares. 

Con este escenario, el estudiante debe controlar tanto 

sus ingresos como gastos para desarrollar un estilo de 

vida basado en su capacidad y planeación financiera; 

no obstante, en la actualidad es cada vez más difícil 

lograr esta premisa dado que sus necesidades han            

aumentado, debido al uso intensivo de la tecnología 

(Sorooshian and Teck, 2014) en la educación                    

contemporánea y al continuo aumento de precios en 

artículos como computadoras y teléfonos inteligentes, 

considerados artículos de primera necesidad para que 

el estudiante pueda mejorar el proceso de aprendizaje 

(Abdul et al., 2020). Esto fuera de las necesidades  

básicas que debe cubrir en comida, vivienda,                    

transporte y materiales educativos (De la Madrid et al., 

2014; Reus et al., 2017), que también se enfrentan a 

escenarios macroeconómicos cambiantes y subidas 

generalizadas de precios debido al ajuste inflacionario 

que enfrenta México como país emergente año                 

con año. En este sentido, los patrones de gasto de los                       

estudiantes universitarios se consideran únicos en 

comparación con otras categorías de estudiantes en el 

sector educativo (Bona, 2017).  

 

 

Dada esta relevancia autores como Sorooshian and 

Teck (2014) han reportado que una buena alternativa 

para que los estudiantes pueden reducir sus gastos de 

consumo es analizar su comportamiento a través              

de los registros diarios de compra, este esfuerzo                

puede ayudarlos en el aprendizaje de valiosas                   

lecciones económicas y de esta forma contribuir a que 

gasten de forma sabia y equilibrada, en sus                      

necesidades e intenciones de compra de todos                   

los tipos de bienes duraderos y no duraderos 

(Siddiqua, 2023). 

No obstante, a pesar de que los patrones de gasto y 

consumo en estudiantes universitarios es un tema que 

se ha estudiado ampliamente tanto nacional como  

internacionalmente (De la Madrid et al., 2014;                  

Ramires et al., 2023; Abdul et al., 2020; Kumar et al., 

2022), pocas investigaciones se han desarrollado con 

el objetivo de realizar una caracterización económica 

a partir de la combinación de herramientas                      

estadísticas. Particularmente, para el caso de estudio 

(Centro Universitario UAEM Temascaltepec), la          

información sobre los hábitos de consumo en los             

estudiantes universitarios es limitada generando con 

ello, un área de oportunidad, para desarrollar                   

investigaciones que puedan aportar información útil y 

de esta forma los estudiantes tomen mejores                   

decisiones. Para analizar este comportamiento, se  

utilizó estadística multivariante como el análisis              

de componentes principales (ACP) y análisis clúster 

(AC), consideradas una de las técnicas más                      

extensamente utilizadas en educación y otras ciencias 

sociales, especialmente en estudios cuyo objetivo es 

analizar y validar un test para agrupar compartamien-

tos similares sobre un patrón o conducta específica 

(López-Aguado y Gutiérrez-Provecho, 2019). Bajo 

este enfoque, el objetivo del estudio fue caracterizar 

económicamente el gasto y consumo de                           

alumnos universitarios del Centro Universitario 

UAEM Temascaltepec. 
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MATERIALES Y MÉTODOS 

Área de estudio 

El estudio se realizó considerando la matricula total de alumnos inscritos en las cinco licenciaturas ofertadas en el 

Centro Universitario UAEM Temascaltepec; Informática administrativa, Ingeniero Agrónomo Zootecnista,                  

Contaduría, Turismo y Derecho.  

Muestreo estadístico 

Se utilizó un muestreo aleatorio simple con reemplazo para seleccionar de 967 alumnos registrados en las cinco         

licenciaturas estudiadas, una muestra representativa que pueda explicar los patrones de gasto y consumo asociados 

con los estudios universitarios. Para obtener el tamaño de muestra se aplicaron 30 encuestas piloto durante 2022    

encontrando como resultado que un 80% de los estudiantes resalta la importancia de sus patrones de gastos, este por-

centaje se utilizó posteriormente en la estimación del tamaño de muestra de acuerdo con el método propuesto                 

por Cochran (1977). La estimación muestral se realizó con un 90% de confianza y un error tolerable de 10 puntos 

porcentuales. Con estas características, se obtuvo una muestra de 158 alumnos a entrevistar (Cuadro 1), cuando se 

identificaron estudiantes repetidos o no tenían interés de participar en la investigación, su reemplazo fue elegido de 

forma aleatoria hasta cumplir con los 158 alumnos que determinó el tamaño de muestra. La fórmula utilizada para 

dicho propósito fue la siguiente: 

                                                                                                                 (1) 

Donde n0= Tamaño de la muestra, N = Tamaño de la población, Z2 = Valor de Z crítico, calculado con las tablas del 

área de la curva normal, llamado también nivel de confianza, p= proporción aproximada del fenómeno en estudio,            

q = proporción de la población de referencia que no presenta el fenómeno en estudio d2 = Nivel de precisión                                    

absoluta. Referido a la amplitud del intervalo de confianza deseado en la determinación del valor promedio de la 

variable en estudio (Aguilar-Barojas, 2005). 
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Obtención de información  

Para obtener la información se elaboró una encuesta, misma que fue aplicada en línea a cada uno de los estudiantes 

seleccionados en las distintas licenciaturas, la encuesta se estructuró en dos bloques distribuidos en 33 preguntas de 

la siguiente manera: 

 

11 preguntas de carácter personal para conocer diversos rasgos del sujeto de estudio, de las cuales ocho fueron 

preguntas cerradas y tres preguntas abiertas. 

22 preguntas se relacionaron con los gastos mensuales que realizan los estudiantes en establecimientos del muni-

cipio, de las cuales 22 fueron preguntas abiertas con la finalidad de tener mayor precisión en la estimación 

de la cantidad gastada por estudiante en determinado bien o servicio mensualmente. 

Para evaluar la confiabilidad de la encuesta se realizó un test estadístico mediante el coeficiente de fiabilidad alfa de 

Cronbach. Los resultados del análisis indican que los 33 ítems construidos presentaron un alfa de 0.86 (Cuadro 2), 

lo cual indica una buena confiabilidad del instrumento para su aplicación (López-Aguado y                                      

Gutiérrez-Provecho, 2019 ). 

 

 

 

 

 

 

De las 33 preguntas originales fueron seleccionadas aquellas cuyas respuestas fueran de tipo numérico o de escala, 

posteriormente se eligieron para el estudio únicamente variables que aportaran una mayor proporción de la varianza 

explicada por los factores comunes, esto debido a que distintos estudios reportan que variables con un valor de             

extracción superior a 0.5 explican de mejor manera la variabilidad del fenómeno en estudio (Bologna, 2014; Riveiro 

et al., 2013). Con el procedimiento anterior fueron seleccionadas 10 preguntas, las cuales representan la estructura 

general de los gastos universitarios de acuerdo con los objetivos del trabajo: 

• Gastos de renta 

• Gastos en productos de limpieza  

• Gastos en bebidas alcohólicas  

• Gastos en productos de recaudería  

• Gastos en productos de carnicería  

• Gastos en establecimiento de ocio (bares, billares, discotecas, etc.)  
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• Gastos en productos de comida  

• Gastos en productos de farmacia  

• Gastos en productos de ropa y calzado  

• Gastos en pagos de servicios de tiendas Telcel  

 

Análisis estadístico  

Para analizar los patrones de gasto y consumo de los 

estudiantes universitarios del Centro Universitario 

UAEM Temascaltepec se utilizó un ACP en cada     

bloque de preguntas con el objetivo de reducir el       

tamaño de los datos a un número menor. El resultado 

del ACP es un nuevo conjunto de datos no correlacio-

nado, sin información redundante, que se denomina 

componentes principales, ordenados de tal forma que 

los primeros componentes conservan la mayor parte de 

varianza de todas las variables originales. Estos       

componentes pueden ser fácilmente interpretados y 

etiquetados por el investigador tras observar los pesos 

que cada una de las variables aporta a cada                 

componente obtenido (Mollapaza, 2017). Para mejorar 

la discriminación de los componentes en el análisis y 

comprobar que la estructura de los datos es adecuada 

para ser analizada factorialmente se realizó un test de 

esfericidad de Bartlett y una prueba de adecuación de 

Kaiser-Meyer Olkin (Riveiro et al., 2013).  

Para verificar la prueba de esfericidad de Bartlett se 

estableció la hipótesis nula de que las variables                

analizadas no están correlacionadas en la muestra; por 

lo cual, valores altos de este estadístico combinados 

con valores pequeños en la significancia, permitirán 

rechazar la hipótesis nula y concluir que las variables 

de la muestra no se correlacionan suficientemente   

entre sí, para realizar el análisis factorial.  

 

La prueba de adecuación de Kaiser-Meyer Olkin         

permitió valorar el grado en que cada una de las          

variables es predecible a partir de las demás, los                

valores de este estadístico se encuentran entre 0 y 1, 

por tanto, cuanto mayor es el valor, más relacionadas 

estarán las variables, para este estudio fue establecido 

un valor superior a 0.6 para establecer que se puede 

realizar sobre los datos muestrales un análisis                  

factorial (Riveiro et al., 2013; IBM, 2022).  

El estudio, también contempló un análisis de                   

componentes rotados mediante el método varimax, el 

objetivo de realizar este test es obtener una solución 

que facilite la interpretación cuando se eliminen las 

correlaciones negativas y se reduzca el número de 

contribuciones de los ítems en cada uno de los               

componentes principales (Martínez y Sepúlveda, 

2012). Las pruebas estadísticas anteriores, se                   

complementaron con un análisis de agrupamiento  

jerárquico por medio de AC, el cual se realizó               

utilizando el método de Ward con intervalo de distan-

cia euclídea al conjunto de datos derivado del ACP, 

con el propósito de identificar agrupaciones naturales 

dentro de los datos que puedan ofrecer una                         

comprensión más profunda de las relaciones entre las 

variables y las posibles categorías subyacentes, cada 

uno de los procedimientos estadísticos fue realizado 

en el paquete IBM SPSS versión 25 (IBM, 2021).  
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RESULTADOS 

La prueba de Bartlett con un P < 0.01, permite corroborar que los valores pueden generar un análisis factorial útil 

con los datos analizados, al rechazar la hipótesis nula de incorrelación entre variables de la muestra. En                      

consecuencia, el ACP se puede considerar un método adecuado para explicar los patrones de gasto y consumo en las 

licenciaturas del Centro Universitario UAEM Temascaltepec, como lo confirma los resultados del índice KMO, el 

cual arrojó valores superiores a 0.66 en los dos grupos de variables analizadas (Cuadro 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis de componentes principales 

En el Cuadro 4, se observa la matriz de factor rotado (Varimax) para las variables independientes con cargas                

factoriales individuales. La columna de auto valores en común muestra la cantidad total de varianza que aporta cada 

variable retenida en los factores. En total, se incluyeron 10 variables en el análisis, de las cuales cuatro conformaron 

componentes principales con valores propios mayores que uno, mismos que se conservaron para un análisis                    

posterior. Estos cuatro componentes explicaron el 71.72% de la varianza total para el conjunto de datos estudiado. 
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El primer componente explica el 29.91% de la variación y se correlaciona con los gastos destinados al pago de renta, 

productos de limpieza, compra de productos de recaudería y carnicería. Este componente, representa las estrategias 

implementadas por los alumnos para optimizar su presupuesto mensual. El componente 2, explica el 19.25% de la 

varianza y se correlaciona con estudiantes que destinan parte importante de su presupuesto mensual al gasto en            

bebidas alcohólicas y pago de servicios en establecimientos de ocio, por lo que representa los aspectos de la vida 

social de los alumnos. Los componentes 3 y 4 explican el 11.96 y 10.61% de la varianza respectivamente. El                 

componente 3 se correlaciona con el gasto destinado por los alumnos universitarios para el pago en productos de 

salud y arreglo personal. El componente 4 se correlaciona con los gastos destinados al pago de servicios telefónicos 

y comida, que representa el nivel tecnológico de los estudiantes universitarios (Cuadro 5). 
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Análisis clúster 

El resultado del AC muestra la cantidad de alumnos 

que por las características de sus gastos conforman 

cada uno de los 4 componentes principales evaluados, 

así como sus estadísticos básicos (Cuadro 6). En            

consecuencia, a través de este análisis definimos            

cuatro grupos; 1) “Consumidores ahorradores” con 6 

estudiantes; 2) “Consumidores de bebidas alcohólicas 

y diversión” con 25 estudiantes; 3) “Consumidores de 

ingresos bajos” con 48 estudiantes y; 4) 

“Consumidores tecnológicos” con 79 estudiantes.  

Clúster 1 (Consumidores ahorradores), lo integran el 

3.80% de los estudiantes de las licenciaturas del                

Centro Universitario UAEM Temascaltepec y estos se 

caracterizan por ser un conjunto reducido de alumnos 

con el mayor presupuesto mensual entre grupos, los 

cuales buscan diversas estrategias para optimizar sus 

recursos financieros entre las cuales resalta el mayor 

gasto destinado en productos de recaudería y                  

carnicería entre clústeres, con un gasto de $480 y $383 

mensuales respectivamente. No obstante, los alumnos 

de este grupo se definen por destinar el segundo mayor 

gasto ($1,500) al consumo de alimentos tanto en las 

instalaciones universitarias como fuera de ellas, lo cual 

muestra indicios de estudiantes que cuidan la salud 

nutricional tanto en el tiempo que pasan en la                    

universidad como en los hogares donde rentan. Sin 

embargo, son el segundo grupo con el mayor egreso 

destinado en bebidas alcohólicas, lo cual puede              

definirlos con una tendencia hacia el esparcimiento 

social y una visión de ocio en sus tiempos libres,             

misma que se correlaciona con el desarrollo de hábitos 

específicos de cuidado personal al destinar el segundo 

monto más alto ($666) en la compra de ropa y calzado 

entre los cuatro clústeres analizados (Cuadro 6).   

Clúster 2 (Consumidores de bebidas alcohólicas y 

diversión), agrupa el 15.82% de los estudiantes, los 

cuales se caracterizan por tener una vida social activa 

al destinar la mayor parte de su presupuesto mensual 

en la compra de bebidas alcohólicas ($388) y pago de 

servicios en establecimientos de ocio ($410), estos 

alumnos se definen por su arreglo personal al                 

consignar el mayor gasto en este rubro ($727) para los 

cuatro grupos de alumnos analizados (Cuadro 6). En 

general los alumnos incluidos en este grupo presentan 

una tendencia de gasto alto al posicionarse como el 

segundo grupo con los mayores egresos en la compra 

de productos de carnicería, recaudería, pago de renta 

y productos de limpieza, lo cual permite inferir que 

son estudiantes con un buen nivel económico y             

que buscan un ambiente de comodidad tanto en las 

instalaciones universitarias como fuera de ellas. 

Clúster 3 (Consumidores de ingresos bajos),                  

representa el 30.38% de los alumnos y se encuentra 

integrado por estudiantes con el nivel económico más 

bajo entre los cuatro clústeres analizados. Los             

alumnos de este grupo se distinguen por tener el            

mayor gasto en el cuidado de la salud ($253). Sin   

embargo, por su bajo nivel económico son el grupo 

con la vida social menos activa, al destinar el menor 

presupuesto en la compra de bebidas alcohólicas,       

servicios en establecimiento de ocio y pagos de              

servicios telefónicos respecto a la media general. Los 

más de $2,000 de diferencia de presupuesto mensual 

con el clúster de mayor poder adquisitivo (grupo 1), 

obliga a este grupo de alumnos a generar estrategias 

de optimización de recursos, entre las cuales se            

pueden destacar el compartir los gastos de renta y 

compra de productos en carnicería y recaudería con 

hasta cuatro compañeros a fin de minimizar el gasto 

mensual (Cuadro 6).  
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Clúster 4 (Consumidores tecnológicos), agrupa el 50% de los estudiantes, los cuales se caracterizan por tener un  

presupuesto mensual de aproximadamente $4,100, mismo que destinan en su mayoría al pago de comida dentro de 

las instalaciones universitarias y pago de renta. Los alumnos que integran este clúster se pueden definir con un nivel 

económico medio, los cuales cuidan sus hábitos alimenticios y se preocupan por su comodidad. Este grupo se                 

distingue por enfocarse al quehacer académico al tener una vida social limitada con el menor gasto en bebidas            

alcohólicas ($95) y pago en establecimientos de ocio ($89). En general, los alumnos de este clúster se definen por 

maximizar su presupuesto económico tanto dentro de las instalaciones universitarias como fuera de ellas, el cual se 

encuentra asociado con el desarrollo de actividades académicas al destinar el mayor gasto al pago de servicios              

telefónicos ($190) entre grupos, mismo que utilizan en su mayoría para realizar actividades relacionadas con tareas 

universitarias o investigaciones documentales relacionadas con su carrera (Cuadro 6). 

Cuadro 6.  
Análisis clúster para los cuatro casos seleccionados en el ACP 

 

 



 103 
IS

S
N

: 
2

9
5
4
-4

7
5

0
, 

añ
o
 2

5
 n

ú
m

. 
6

1
, 

 2
0

2
4

 
AUTORES 

Caracterización económica del gasto y consumo de alumnos universitarios                                
Caso de estudio: Centro Universitario UAEM Temascaltepec  

  

DISCUSIÓN  

Consumidores ahorradores 

El recurso económico del que dispone cada alumno 

determina en gran manera la clasificación de sus           

gastos en su vida universitaria pues los estudiantes con 

mayor presupuesto presentan una tendencia alta en 

consumir alimentos en diversos establecimientos de 

comida, mientras que, aquellos con una situación           

económica ajustada optan por elaborar sus propios 

alimentos como una estrategia para ahorrar y                    

optimizar sus recursos económicos (Reus y Reus, 

2016). Esta tendencia se observó en los seis                     

estudiantes agrupados en el clúster 1, los cuales              

destinan el segundo mayor gasto en establecimientos 

de comida. Sin embargo, este grupo presenta indicios 

de una educación financiera básica al desarrollar               

estrategias como la preparación de comida en casa que 

les permita optimizar sus gastos mensuales (De la Ma-

drid et al., 2014). Este hallazgo es similar al obtenido 

por Avendaño et al. (2021), al resaltar que las                    

estrategias para disminuir el gasto mensual relaciona-

do con la preparación de alimento se presentó en la 

mayoría de los estudiantes universitarios de Colombia, 

resaltando que un 73% de los estudiantes considera 

útil vigilar sus gastos financieros. Similares resultados 

reporta Gutiérrez y Delgadillo (2018), al encontrar que 

el 85% de los estudiantes universitarios Bolivianos 

controla sus gastos. Resultado que se encuentra              

alejado de los reportes observados en este estudio, 

dónde sólo el 3.80% de los estudiantes analizados               

presenta un control equilibrado en la forma de ejercer 

su presupuesto de gasto mensual. Probablemente esta 

situación pueda explicarse por diferentes elementos 

que rodean al estudiante, como la influencia del              

ambiente familiar y la educación financiera que              

reciban del mismo (Fernández et al., 2022; Sandrase-

garan y Rambeli, 2023), condición que puede desde 

edades tempranas sembrar una educación financiera 

personal, la cual se traduce en mejores estrategias  

para optimizar sus recursos cuando llegan a la vida 

universitaria como se muestra en los resultados de 

esta investigación. 

Consumidores de bebidas alcohólicas y diversión 

De acuerdo con Abdul et al. (2020), los principales 

gastos en estudiantes universitarios se distribuyen en 

orden de importancia para cubrir el pago de                  

alojamiento y alimentos. Es precisamente este                 

paralelismo entre la distribución de gasto destinado al 

pago de comida y renta en donde pudimos encontrar 

las mayores coincidencias y principales variables que 

pueden caracterizar económicamente los patrones de 

gasto y consumo en los cuatro grupos de estudiantes 

del Centro Universitario UAEM Temascaltepec. Estos 

mismos resultados, se han reportado en la mayoría de 

los estudios realizados en los hábitos de consumo             

de estudiantes universitarios tanto en instituciones 

mexicanas (De la Madrid et al., 2014; Ramirez et al., 

2022), como extranjeras (Vanegas et al., 2013; Reus 

et al., 2017; Abdul et al., 2020). Esta lógica                    

probablemente se puede explicar por los ingresos  

limitados de los estudiantes y dado que la comida y 

renta representan una prioridad, la mayoría de su            

gasto mensual lo invierten para cubrir estas                        

necesidades (Amoakon et al., 2017). No obstante, los 

resultados de este estudio muestran que el 15.82% de 

los estudiantes universitarios (Clúster 2) tiene como 

un segundo gasto prioritario después del que destinan 

en comida y renta, el que invierten en establecimien-

tos de ocio, bebidas alcohólicas y arreglo personal. 

Este comportamiento puede explicarse por el buen 

nivel económico de estos alumnos, mismo que les 

permite buscar un ambiente de comodidad y una vida 

social activa, que los distingue del resto de alumnos 

del centro universitario. 
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Consumidores de ingresos bajos  

El rendimiento académico del estudiante universitario 

se encuentra asociado principalmente con los aspectos 

socioeconómicos del núcleo familiar (Esparza-Paz et 

al., 2020; Poveda, 2019). Fernández et al. (2022),      

concuerdan con esta afirmación al demostrar que los 

estudiantes cuando se enfrentan a un estrés financiero 

disminuyen su rendimiento en las aulas de clase. Esta 

característica se observó para el grupo de alumnos  

denominados consumidores de ingresos bajos (clúster 

3), los cuales presentan el menor nivel de presupuesto 

para cubrir sus gastos universitarios entre los cuatro 

grupos evaluados. Aunque el estudio no correlacionó 

el desempeño académico con el presupuesto financiero 

se puede inferir que este grupo de alumnos tiene            

probabilidades de presentar un rendimiento académico 

inferior, comparado con aquellos que tienen cubiertas 

sus necesidades financieras, ya que entre todos los     

factores que pueden afectar el desempeño académico, 

lo relativo a los indicadores financieros tiene una        

influencia marcada (Fernández et al., 2022). Este          

comportamiento, puede explicarse dado que los            

alumnos en esta situación destinan una parte importan-

te de su tiempo en la búsqueda de estrategias para          

disminuir sus gastos mensuales, lo cual genera una 

desatención en sus actividades escolares y problemas 

de administración (Sorooshian and Teck, 2014). Este 

resultado es relevante ya que el 30% de los alumnos 

del Centro Universitario UAEM Temascaltepec se 

encuentran en esta situación, por lo cual, la                        

universidad debe generar las estrategias                            

correspondientes a través de los programas de becas y 

condonación en pago de inscripción a fin de atender 

las necesidades financieras de una parte importante de 

su población universitaria. 

 

Consumidores tecnológicos 

El 50% de los estudiantes universitarios de esta             

investigación (Consumidores tecnológicos) representa 

a un grupo de alumnos con un nivel económico             

medio, los cuales destinan el mayor gasto mensual al 

pago de comida y renta al igual que el resto de los 

grupos analizados. Sin embargo, el comportamiento 

de estos alumnos se distingue en su conjunto por          

generar un gasto mayor en productos de servicios de 

telefonía con respecto al resto de los alumnos, este 

comportamiento refleja la importancia que tienen las 

tecnologías de la información en el proceso educativo 

actual, al proveer recursos y herramientas para apoyar 

su aprendizaje (Bautista et al., 2014). Resultados          

similares se reportan en estudiantes universitarios de 

Malasia, en dónde más del 50% de los alumnos                 

destinan el mayor gasto de su presupuesto financiero 

en la compra y pago de servicios de teléfono móvil, 

este aspecto se puede explicar dado que en la                    

educación universitaria contemporánea gran parte de 

las actividades y tareas cotidianas se realizan con el 

uso de la tecnología (Sorooshian and Teck, 2014). 

Condición que debe tomarse en cuenta por las                 

distintas universidades, entre ellas, el Centro                      

Universitario UAEM Temascaltepec, ya que una parte 

importante (50%) de la matricula actual de sus               

estudiantes tiene un proceso de enseñanza-aprendizaje 

enfocado al uso de las tecnologías modernas, por ello, 

las universidades deben desarrollar procesos de               

capacitación y actualización a su planta docente para 

no caer en la formación de universitarios con una  

pedagogía obsoleta.  
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CONCLUSIÓN  

Principio del formulario 

Se combinaron diversos métodos estadísticos para      

diseñar un procedimiento que permitiera la                        

caracterización económica que mejor se ajusta a                  

la realidad de los gastos y consumo de los estudiantes 

universitarios del Centro Universitario UAEM                

Temascaltepec. Con base en los resultados obtenidos, 

se identificaron cuatro grupos de alumnos: estudiantes 

consumidores ahorradores (3.80%), consumidores de 

bebidas alcohólicas y diversión (15.82%),                        

consumidores de ingresos bajos (30.38%) y                     

consumidores tecnológicos (50%). Los factores con 

mayor peso en esta caracterización estuvieron                  

relacionados con el pago de renta y comida                     

definiéndose como las características económicas más 

importantes que tipifica a los cuatro grupos de                

estudiantes analizados.  

El análisis de los resultados permite llegar a las             

siguientes conclusiones individuales; 1) Las diferentes 

estrategias implementadas por los alumnos para               

disminuir sus gastos mensuales en el grupo                        

consumidores ahorradores, combinadas con el mayor 

presupuesto entre estudiantes, identifica alumnos de 

un estrato social medio-alto con nociones de                     

administración financiera para equilibrar sus gastos y 

que forman parte de un grupo selecto de alumnos con 

solo el 3% de los estudiantes evaluados; 2) El 15.82% 

de los estudiantes del Centro Universitario UAEM 

Temascaltepec, tiene como un segundo gasto                       

prioritario después del que destinan en comida y renta, 

el que invierten en establecimientos de ocio, bebidas 

alcohólicas y arreglo personal, lo cual los distingue del 

resto de alumnos por su vida social activa;                              

3) La condición económica de los estudiantes                 

tipificados como consumidores de ingresos bajos es 

menor que la de los otros tres grupos, en consecuencia 

este factor limita sus gastos al pago de renta y                

comida. Sin embargo, debido a esta condición su           

capacidad académica puede verse afectada dado que 

una parte importante de su tiempo la destinan en la 

búsqueda de estrategias para disminuir sus gastos 

mensuales, lo cual genera una desatención en sus              

actividades escolares; 4) Los altos niveles de                    

inversión en servicios telefónicos se encuentran              

asociados con la educación contemporánea, visión 

que puede relacionarse con altas expectativas de            

continuidad en los estudios por el 50% de los alumnos 

del Centro Universitario UAEM Temascaltepec.   
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