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Resumen: 

El objetivo de este texto es una revisión de la aprobación presidencial de Claudia Sheinbaum Pardo, a lo largo de casi un 

año de gobierno. Se revisan datos desde las expectativas y emociones en el inicio, así como, cifras de la evaluación de su 

ejercicio a los 100 días, al medio año, y a dos meses del primer aniversario de la toma de posesión. Ello se hace               

directamente a través de diversas encuestas en México a lo largo del tiempo, en cuestiones económicas, sociales y políticas 

del país, así como, atributos y características personales de la mandataria, entre otras cosas. También, se realiza una                  

comparación histórica con otros ex presidentes, y una contrastación geográfica actual con varios mandatarios del mundo. 

Los resultados en torno a la aprobación presidencial, lo mismo que la comparación con otros líderes políticos, arrojan         

resultados positivos, en el sentido de obtener una elevada y destacada calificación en su ejercicio de gobierno en general. 

Palabras clave: presidenta, aprobación, gobierno, atributos, comparación. 

Abstract: 

The objective of this article is to review Claudia Sheinbaum Pardo's presidential approval rating over the course of nearly a 

year in office. It examines data from expectations and emotions at the outset, as well as figures from the evaluation of her 

tenure at 100 days, halfway through the year, and two months after her first anniversary. This is done directly through           

various surveys conducted in Mexico over time, covering the country's economic, social, and political issues, as well as the 

president's personal attributes and characteristics, among other aspects. It also makes a historical comparison with other    

former presidents, and a current geographical comparison with several world leaders. The results regarding presidential          

approval, as well as the comparison with other political leaders, yield positive results, in the sense of obtaining a high and 

outstanding rating for her overall performance in office. 
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 Introducción 

Entre las distintas encuestas de opinión pública, se encuentra la focalizada en la aprobación presidencial o de un 

mandatario en cuestión, con preguntas directas y a través de la medición de diferentes rubros en el ejercicio de           

gobierno. Se trata de una evaluación pública de la gestión gubernamental, desde el funcionamiento de la economía y 

seguridad percibida y experimentada por la gente y sobre el país, pasando por proyectos, programas y acciones         

concretas, así como, la imagen pública del líder político. En general, se realiza en varios países en torno a los              

distintos mandatarios cada cierto periodo de tiempo. Es un ejercicio que ilustra la popularidad y valoración de quien 

dirige un estado, lo cual redunda en la mirada hacia el ejercicio de gobierno y en la satisfacción o no de                      

la ciudadanía.  

Tras esta breve definición de la aprobación presidencial cabe preguntarse sobre la misma aplicada a la Presidenta de 

México en los primeros meses de gobierno. En estas páginas se realiza la revisión de información y datos en torno a 

Claudia Sheinbaum Pardo, desde el inicio de su mandato hasta la actualidad. En primer lugar, a través de una serie 

de encuestas de varias empresas profesionales del país a lo largo del tiempo, para en segundo lugar, contrastar cifras 

de la presidenta con ex presidentes de México, así como, con mandatarios de otras latitudes en nuestros días, y así 

tener un amplio panorama sobre el tema. 

Por lo que la metodología se centra en la técnica de encuestas, su análisis y comparación al paso de los meses y sus 

diferentes mediciones. Se tomó en cuenta la diversidad de las casas encuestadoras con objeto de contrastar                      

resultados, no tanto comparar, como tener una pluralidad de números y miradas, buscando tendencias de opinión y 

sentidos de la valoración1. Se dejó hablar a las cifras, describiéndolas y analizándolas, en la medida de lo posible. 

Por lo que es un trabajo de corte eminentemente cuantitativo, exploratorio, empírico e ilustrativo del tema que se 

aborda. El cual resulta más que pertinente al acercarse al año de toma de posesión y al frente del ejecutivo mexicano 

de la presidenta Claudia Sheinbaum. 

Aprobación presidencial 

La medición de la popularidad o aprobación presidencial tiene lugar desde el pasado siglo, y cobra relevancia a             

finales del mismo. Ya en la actualidad interesa con relación al debate de su relación electoral, sin embargo, es más 

que eso. “A manera de resumen destacamos que el concepto operativo de popularidad presidencial manejado en la 

investigación integra tres momentos. En primer lugar, se trata de una de las mediciones más comunes de las                    

encuestas de opinión pública, cuyo propósito es captar el nivel de aprobación de la gestión del presidente en un              

momento dado de su mandato. En segundo lugar, constituye una opinión individual o colectiva no asociada a un       

tema en específico o asunto electoral que resume en un juicio sumario simple lo que la mayoría piensa del                    

desempeño del gobierno y, de manera indirecta, sobre su percepción del estado general del país. En tercer lugar, la 

captación de la opinión tiene lugar a partir de un instrumento que goza de una redacción modelada (¿En general, 

usted aprueba o desaprueba el trabajo que está haciendo el presidente?), una aplicación regular (se mide                     

continuamente en ciclos temporales), y un uso general (prácticamente es medido por todas las encuestadoras que 

realizan estudios de opinión pública)” (Díaz, 2021, p. 87). 

1 
Sobre información general y metodología concreta de las encuestas puede consultarse la web de las casas encuestadoras. En cuanto a las diferencias e incluso 

discrepancias de las cifras, pueden ser consideradas consecuencia de las fechas exactas de realización, tamaño y características de la muestra, el redactado de las 
preguntas, el tipo de levantamiento de campo, además de sesgos político ideológicos, conscientes o inconscientes, entre otras cosas.  
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 Un artículo de Alejandro Moreno sobre el tema inicia así: “Los índices de aprobación del Gobierno son una de las 

mediciones más comunes de las encuestas que se hacen en el mundo” (Moreno y Mendizábal, 2016, p. 1). Y no cabe 

duda que hoy es así, y añade más adelante: “Los datos de aprobación presidencial son muy noticiosos y suelen tener 

un gran impacto… el estado de la economía, periodos de guerra o conflicto, efectos rally o de apoyo repentino en 

situaciones de emergencia, escándalos políticos y demás aspectos informativos y de evaluación a los que los             

ciudadanos están expuestos. Quizá la medición de la aprobación presidencial sea uno de los elementos más              

notablemente democráticos que aportan las encuestas a la vida política, ya que el Gobierno o el jefe de Estado está 

constantemente bajo escrutinio y evaluación pública” (Moreno y Medizábal, 2016, p.1). Por supuesto, como se              

expone en el texto, la aprobación presidencial es mucho más compleja que la pregunta y respuesta directa a la               

ciudadanía, incluye diversas variables, más o menos determinantes en cada momento y lugar, como la situación         

económica, la satisfacción por los servicios, la percepción de distribución del ingreso, la intención de voto, y cues-

tiones   relacionadas con la seguridad y la corrupción, así como, la ideología, la identidad, los atributos personales y 

los afectos. De hecho, varios son los factores que inciden según obras y autores, entre los cuales destacan la posibili-

dad explicativa de previsiones electorales futuras (Díaz, 2021).  

No obstante, este estudio no focaliza dicho aspecto, sino más bien destaca datos estadísticos alrededor de                   

características de la población consultada y evaluaciones gubernamentales por parte de la misma. Se realiza una      

revisión general sobre la aprobación presidencial de Claudia Sheinbaum a un par de meses de cumplirse el primer 

año de gobierno. Al respecto y si por algo destaca, son sus altos niveles de popularidad, al margen de las diferencias 

entre las casas encuestadoras –por ello se ha tomado una muestra variada en aras de la diversidad–, no cabe duda 

que se trata de una presidenta valorada positivamente por la ciudadanía, querida y respetada. 

En el discurso de toma de posesión como Presidenta Constitucional el 1º de octubre de 2024, habló de “la dignidad, 

la libertad y la felicidad” del pueblo, y entre otras cosas, reiteró la frase “Es tiempo de transformación y es tiempo de 

mujeres” y “llegamos todas” (Gobierno de México, 2014a). Sobre el primer punto interesa revisar la aprobación           

que se presenta en estas páginas. Respecto al segundo varias han sido las acciones llevadas a cabo, como la Cartilla 

de derechos de la mujer y las reformas constitucionales. En su mensaje en la plaza de la Constitución, esa misma 

tarde, reconoció su responsabilidad de “llevar a México por el sendero de la paz, la seguridad, la democracia, el         

cuidado del medio ambiente, las libertades y la justicia”, siendo su guía “el bienestar y la felicidad del                         

pueblo” (Gobierno de México, 2024b). Cuestiones estas que son troncales en una evaluación presidencial como la 

que se aborda en este artículo. 

De partida 

Un estudio de mediados de junio del año 2024 (Ipsos, 2024), días después de las elecciones presidenciales, y que 

giraba sobre los sentimientos y expectativas ante el nuevo gobierno, apuntaba que 68% de la ciudadanía consideraba 

que México se mantendrá en un rumbo correcto con la presidenta Sheinbaum y 33% que irá en la dirección              

equivocada. Consideraba que la economía será buena y muy buena (57%), que su vida mejorará (49%), que la                  

situación económica personal le permitirá ahorrar (48%), y que aumentarán o se mantendrán los apoyos y las fuentes 

de trabajo, mientras acontecerá algo similar con la inflación, las tasas de interés y las inversiones. En general, la          

tendencia es un panorama moderadamente optimista de la economía y la sociedad.  
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 También se maneja la expectativa que Sheinbaum realizará cambios radicales (33%), moderados (50%), o no         

realizará cambios (17%). En concreto, sobre el ámbito afectivo, el sentimiento hacia el resultado electoral era          

optimista (17%), preocupado (14%), esperanzado (13%), tranquilo/calmado (11%), decepcionado (9%), confiado 

(8%), entusiasmado (6%), escéptico (4%), indiferente (4%), comprometido (3%), frustrado (3%), asustado (3%), 

desesperado (3%) y empoderado (2%). Por lo que 60% de la ciudadanía manifestaba sentimientos considerados        

positivos y favorables hacia el gobierno de la presidenta, mientras 30% lo contrario, con la indiferencia del 4% de          

la muestra. 

En el primer mes de gobierno ya hubo encuestas que evaluaban a Sheinbaum, como la de Mitofsky (2024a) para El 

Economista, casa encuestadora que dio un seguimiento detallado y puntual a lo largo de todo el tiempo. En este        

estudio inicial la aprobación fue de 61.5% –61% hombres y 61.9% mujeres, algo más los más jóvenes que las perso-

nas mayores, más aquellos con menor escolaridad, más la región sur–, el desacuerdo 33.5% y 5% NC –no contestó–. 

En esa misma fecha Demoscopia Digital (2024) para La Jornada daba una aprobación de 72.2%. Un mes después la 

aprobación presidencial fue de 64,4% (Mitofsky, 2024b). Volviendo al trabajo de Mitofsky en octubre, en cuanto a 

las expectativas en ese primer momento, con objeto de contextualizar de donde se partía, parecía tener a la mitad de 

la ciudadanía con una mirada positiva, sobre el acontecer del nuevo gobierno (Tabla 1).  

 

 

 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1F1aKBjQ63uzVt_SWA7NwAd_C4LtmPJ4i/view 

La principal preocupación de todas las encuestas, como en esta, era la seguridad (53.4%), seguida de la economía (16.5%).                

La percepción sobre la primera es que estaba peor (37.5%), mejor (34%) e igual (25.2). Sobre la segunda, era calificada de me-

jor (43.2%), igual (30.8%) y peor (25.2%). Añadir que la percepción de la corrupción era mucha-regular (66.2%). Sobre el rum-

bo y las riendas del país se partía de una opinión algo más favorable (Tabla 2). 

 

 

 

 

 

De este estado de cosas, o mejor dicho de creencias, percepciones, y perspectivas se partía, como se ha dicho. Con 

índices de aprobación de entre 61.5% a 72.2% –según el medio y empresa encuestadora–, con la confianza que esto 

representa y también con el reto que esto supone para un gobierno y su líder, al presentar expectativas y esperanzas 

en general elevadas. 

 

Tabla 1. 

Expectativas sobre el nuevo gobierno 

 Bueno Regular Malo NC 

Cómo será el gobierno de CSP 48.9 18 27.7 5.4 

 Mejor Igual Peor NC 

Comparado con el de AMLO 43.5 36.6 17.5 2.4 

 

Cuestiones estas, parte del perfil y características de la ciudadanía que así opina, y que como se verá, se mantendrán a lo largo del tiempo en general, con ciertas 
fluctuaciones, pero de manera constante. 

Tabla 2. 

Control del país y credibilidad 

 Correcto Equivocado NC 

Rumbo país 56.4 36.1 7.5 

 Tiene las riendas Se están saliendo de control NC 

Riendas del país 42.8 27.2 29.7 

 Siempre/la mayoría de las veces Nunca/casi nunca le cree NC 

Credibilidad 59.2 36.4 4.4 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1F1aKBjQ63uzVt_SWA7NwAd_C4LtmPJ4i/view 
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 Los 100 primeros días 

“Al cumplir los 100 días de gobierno, Sheinbaum presenta 77% de aprobación en México” titula Infobae a inicios de 

enero del año 2025, y añade comentarios de la presidenta en una mañanera respecto a su elevada popularidad, como 

que se mantendrá atenta a las necesidades de la población y: “más que una aprobación personal, lo que nos interesa 

es el reconocimiento del proyecto” (2025a, p.1). 

Una encuesta publicada por el Financiero el 6 de enero, apunta 78% de aprobación presidencial ante 18% de              

desaprobación. Al desagregar por rubros, se percibe mejoría en el manejo económico, también en cuanto a la                

corrupción si bien se mantiene la opinión negativa, hay división sobre la percepción de la seguridad pública,           

tampoco parece positiva la opinión del desempeño en el rubro del crimen organizado, mientras los programas            

sociales son muy bien calificados. En cuanto a sus cualidades personales y políticas: “registra 75 por ciento de        

opinión positiva en honestidad, 74 por ciento en liderazgo y 67 por ciento en capacidad para dar                            

resultados” (Moreno, 2025a, p. 1). Aprobación alta, evaluación de políticas diversas con tendencia a lo positivo, y 

caracterización personal favorable, sería el resumen de este estudio (Figura 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Respecto a la encuesta Enkoll de El País, le da 80% de aprobación en enero del 2025, de hecho, titulaba su artículo 

Carmen Morán: “Claudia Sheinbaum sigue encandilando a los mexicanos: el 80% aprueba su gobierno tras 100 días 

como presidenta” (2025b, p. 1), 16% son los que desaprueban y 4% NS/NC –no sabe/no contesta–.  

El ejercicio de Demoscopia Digital en La Jornada (2025a), arrojaba una aprobación de 79.1% y 11.7% desaprueba, 

5.3% ni aprueba ni desaprueba y 3.9% NS/NC (Martínez, 2025). Entre otras cosas, 75.4% considera que la presiden-

ta ha cumplido con las expectativas generadas –totalmente o en parte–, 70.9% que el país ha mejorado –

significativamente o algo–, en las áreas que ha percibido los cambios son 71.5% en seguridad, 68.2% programas 

sociales, 64.7% economía y 60.3% educación. 

Figura 1. 

Evaluación de gobierno 

 
Fuente: https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2025/01/06/sheinbaum-llega-a-100-dias-con-78-de-aprobacion/ 
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 Mitofsky realizaba su estudio en enero (2025a), la aprobación es de 64.5% y la desaprobación 34.8%. Para la primera, 

algo más de población masculina y sectores etarios de mediana edad, más apoyo entre los de menos escolaridad, y desde 

el sur y noroeste del país. La principal preocupación (60.9%) la seguridad, seguida de la economía (15.8%). La percep-

ción de la primera es mejor (38%), peor (38.8%) e igual (21.7%). La percepción de la segunda es mejor (38%), peor 

(28.3%) e igual (32.9%). La percepción de mucha/regular de la corrupción es de 82.8%. Como se         observa ciertos 

temas mejoran y otros no tanto. 

Finalmente, Francisco Abundis de Parametría, revisando varias encuestas del momento afirma: “La aprobación de la pre-

sidenta Claudia Sheinbaum llega a sus “cien días” con muy buenos números. No debe de sorprender si  consideramos la 

votación con la que ganó la elección presidencial. Son números históricos solo comparables con los de su antecesor, el 

expresidente López Obrador” (2025, p.1). 

En fin, que se considera que “ha logrado consolidar una imagen de confianza y optimismo en amplios sectores de la po-

blación”, que se atribuye entre otras cosas a avances en seguridad y la gestión económica positiva, así como a los atribu-

tos personales –preparación, carácter fuerte, comprende preocupaciones de la gente-. En resumen, la presidenta, según 

Eduardo Ruíz-Healy (2025, p.1): “ha iniciado su mandato con una combinación de resultados tangibles y atributos perso-

nales que fortalecen su liderazgo”.  

Al cumplir el medio año 

Al llegar al medio año de gobierno, Infobae titulaba la noticia: “Claudia Sheinbaum rompe récord de aprobación             

presidencial en México” (Reyna, 2025, p. 1), añadiendo que 76% respalda su gestión.  Por su parte el diario El País              

publicaba en abril: “La primera presidenta que ha tenido México en toda su historia, Claudia Sheinbaum, lleva seis meses 

en el cargo y, paradójicamente, las difíciles negociaciones que ha mantenido con Donald Trump a cuenta de los aranceles 

le han proporcionado mayor popularidad aún: las encuestas le otorgan estos días una aprobación del 82%” (Morán, 2025c, 

p. 1). Entre los datos de la encuesta de Enkoll, se destaca que la aprobación tiene lugar en casi todas las edades y es más 

elevada en grados menores de educación. La mayoría considera que la situción del país ha mejorado (67%), hay confian-

za, se aprecian los programas sociales, que es considerado lo mejor que ha hecho la presidenta en su gobierno (89%) –a 

adultos mayores, apoyos sociales, becas, apoyo a mujeres– y los derechos de las mujeres (84%). La desaprobación es 

15%, y la inseguridad pública es el principal problema del país y lo peor que ha hecho (Marcial, 2025). Sobre la opinión 

de la presidenta: muy buena y buena 74%, regular 13%, mala y muy mala 12% (Enkoll, 2025) (Tabla 3). Datos duros, 

percepciones y emociones se conjugan. 

 

 

 

 

Tabla 3. 

Aprobación presidencial 

Características 

población 

Aprueba Desaprueba NS/NC Características 

población 

Aprueba Desaprueba NS/NC 

Total 82 15 3 Hasta primaria 92 5 3 

Hombres 81 15 4 Secundaria 85 12 3 

Mujeres 82 15 3 Media superior 78 18 4 

    Superior/Posgrado 70 29 1 

18-24 años 79 15 6     

25-34 años 83 15 3 MORENA 99 1 - 

35-44 años 82 18 - PAN 58 31 11 

45-54 años 79 17 4 Apartidistas 81 11 8 

55-64 años 82 17 1 MC 55 44 1 

65 años y más 86 9 5     

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1pagZiVoqQz3CTuqSrNOl04PjS4_QVStQ/view 
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 Además, la aprobación parece aumentar con el paso del tiempo, de forma progresiva (Tabla 4). 

 

 

 

 

 

Por su parte, La Jornada presenta los resultados de Demoscopia Digital para el mes de marzo, y su aprobación es de 

75.4%, mientras 13.8% mostró opiniones desfavorables, y 5.6% expresó postura neutral, 5.2% NS/NC (Redacción, 

2025). 

El estudio de Mitofsky (2025b) a los seis meses de gobierno (marzo), arroja una aprobación de 70.2% y 29% de    
desaprobación, 0.8% NC. La región sur es la más favorable, y quienes tienen menor escolaridad, al revisar el perfil 
de quien opina y entre otras características de la ciudadanía en su conjunto y de la muestra de la encuesta de forma 
particular (Tabla 5). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este ejercicio demoscópico apunta a la inseguridad como principal preocupación según 63.7% de la ciudadanía            

consultada, seguida de la salud (13.5%), la economía (15.9%); la percepción de la primera se considera que ha           

mejorado (30.9%) y que ha empeorado (48%), o se mantiene igual (20.5%). Por otro lado, la percepción de la                 

corrupción es de 79.1%. También se indica que 63.3% de la población considera correcto el rumbo del país y 32.2% 

que la presidenta lo lleva por un rumbo equivocado. Así como, 44.3% que tiene las riendas, mientras 33.9%                    

considera que algunas cosas se salen de su control, y 21.8% que todas las cosas están fuera de su control.                      

Su credibilidad es de 70% y 30% no la cree nunca o casi nunca. Una mirada hacia algunas expectativas de futuro: 

63.1% considera que durante su administración se aumentará el prestigio internacional de México, y 61% que              

protegerá a los migrantes en Estados Unidos, entre otras cosas.  

La encuesta también evaluó la cercanía de la presidenta hacia ciertos sectores y organizaciones, la cual encabeza 
Morena y los empleados del gobierno, esto es, su gente en principio más próxima (Tabla 6). 

 

 

 

Tabla 4. 

Aprobación presidencial 

Meses Aprueba Desaprueba NS/NC 

Diciembre 2024 76 21 3 

Enero 2025 80 16 4 

Marzo  82 15 3 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1pagZiVoqQz3CTuqSrNOl04PjS4_QVStQ/view 

Tabla 5. 

Aprobación presidencial 

Características población Aprueba Características 

población 

Aprueba 

Total 70.2 MORENA 99.3 

Hombres 68.7 PAN 21.1 

Mujeres  70.8 PRI 31.5 

  MC 52 

18-29 años 71.1   

30-49 años 67.4 Votó por CSP 97.6 

50 años y más 69.9 No votó por CSP 34.3 

    

Preparatoria y menos 72.1 Sur/Península 76.3 

Universidad y más 58.8 Noreste 71.7 

  Noroeste 70 

  Centro 64.2 

  Bajío/Occidente 64.3 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1X1uSh4SE3aujyIijanjqLQHMOHpN5KD2/view 
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Una pregunta más de este trabajo es la opinión directa sobre la presidenta, a la cual 63.5% de las y los participantes 

dijeron que “buena”, mientras 22.9% expresaron “mala” y 13.6% “regular”. 

Esta misma casa encuestadora en el mes de abril (Mitofsky, 2025c), arroja una aprobación de 70.2%, un desacuerdo 

de 29% y 0.8% NC. Por segmentos señala que como parece obvio las personas declaradas Morenistas son los que 

tienen una opinión más favorable (97.2%), quienes sufragaron por ella (95.7%), las juventudes al parecer también 

presentan un elevado índice aprobatorio pues de 18 a 29 años declaran aprobación (75.8%), así como, la región      

suereste (75.8%), quienes tienen preparatoria o menos en su escolaridad (74.5%), la región noreste (73.6%), los             

empleados (73.5%), las mujeres (72%), la región noroeste (71.3%), las amas de casa (70.6%) y los estudiantes 

(70.6%). Esto es, la población con las anteriores características tiene un promedio de aprobación superior a la media 

nacional (70.2%). 

Otro ejercicio de mayo (Mitofsky, 2025d) da una aprobación de 70.4% –72.2% de mujeres y 68.9% de hombres; 

73.6% de 18 a 29 años, 71.3% de 30 a 49 años y 67.1% de 50 años y más, 74.8% de preparatoria y menos, 54.6% de 

universidad y más; en ocupaciones destacan las amas de casa, 71.8%, empleados, 71.6%, campesinos 71.5% y               

estudiantes 71.1%– frente a 28.9% de desaprobación, 0.7 NC. La inseguridad es la mayor preocupación (61.2%)                

y su percepción es peor para 41%, mejor 34.7% e igual 23.7%. La percepción de la corrupción es mucha o regular 

para 80.7%, de la ciudadanía consultada, cuestión esta, que se mantiene en el tiempo, como se observa en                     

este artículo.  

La encuesta de El Financiero (Moreno, 2025b) en abril señaló una aprobación de 81% y 18% de desaprobación. En 

esos momentos, la siempre compleja relación con Estados Unidos se acentuó por las medidas arancelarias de Trump 

y su discurso injerencista. El dictamen de la opinión pública señaló que el gobierno está llevando bien o muy bien 

(50%) su relación con el mandatario estadounidense, mientras 37% se expresó contrariamente, según esta encuesta. 

Y es que en algunos momentos de la primavera y ante las amenazas del gobierno de estados unidos, los índices de 

aprobación fueron altos (Marcial, 2025). “Con ese tono sereno pero firme, Sheinbaum mantiene un vínculo prudente 

con Trump, quien no pierde ocasión para denostar a México. Frente a sus desplantes, la presidenta responde con un 

mantra: cooperación y colaboración sí, pero sin subordinación” (González, 2025, p.1). (Figura 2) 

 

 

Tabla 6. 

Cercanía social 

Sectores sociales Mucha/bastante Sectores sociales Mucha/bastante 

El partido Morena 92.2 Los jóvenes 67.2 

Los empleados de gobierno 79.8 Los indígenas 64.7 

El ex presidente López Obrador 79.4 Los migrantes 64.6 

El gobierno de EUA 78.2 Los trabajadores informales 56.2 

Los empresarios 74.2 El personal médico 55.8 

Las redes sociales 74.1 Las televisoras 53.1 

Los banqueros 73.1 Los padres de niños con cáncer 51.8 

Las mujeres 67.5 Los familiares de desaparecidos 49.8 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1X1uSh4SE3aujyIijanjqLQHMOHpN5KD2/view 
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La opinión favorable en torno al manejo de la economía fue 74%, sobre el manejo de la corrupción (39%) y de la 

seguridad pública (57%), lo que indica un aumento progresivo de la mirada positiva de las acciones del gobierno 

conforma transcurre el tiempo. Además, se sigue valorando el tratamiento de la presidenta hacia los programas y 

apoyos sociales de forma notable (83%), e incluso ha mejorado la percepción sobre el tema del crimen organizado 

(Figura 3). 

 

Figura2 

Evaluación de gobierno 

 
Fuente: https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2025/05/05/aprobacion-de-claudia-sheinbaum-fue-de-81-en-abril/ 

Figura 3 

Desempeño 

 
Fuente: https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2025/05/05/aprobacion-de-claudia-sheinbaum-fue-de-81-en-abril/ 
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Aprobación presidencial en México a casi un año de la toma de posesión de la Presidenta Claudia Shein-
baum 

 Por lo que, según esta revisión de cifras a los seis meses de su gobierno, tal parece que la aprobación presidencial no 

solo se mantiene, sino que aumenta, las expectativas positivas iniciales parecen cumplirse sobre las problemáticas, 

que se considera mejoran, pese al tema de inseguridad y corrupción que como se observa se mantiene, y los atributos 

políticos y personales de la presidenta que siguen elevados en su calificación. 

Dos meses antes del primer aniversario 

Varios medios de comunicación y casas encuestadoras han hecho puntual seguimiento, con evaluaciones periódicas 

mensuales incluso; así se llega a dos meses antes de cumplir un año, con datos de su aprobación entre 70.1% y 80% 

según las diversas fuentes consultadas, como se verá a continuación (Tabla 7). 

 

 

 

 

 

 

Los números que se publican en agosto y se levantan en julio por parte de El Financiero, (Moreno, 2025c), apuntan 

75% de aprobación, similar a los dos meses anteriores (77% y 76%) (Figura 4). En general, los programas sociales 

son lo más valorado positivamente (75%), seguido de la economía (65%); mientras la política de seguridad parece 

menos favorable, 46% manifiesta que está mal, y el tema de la corrupción y el crimen organizado son los más               

problemáticos, ya que 66% considera se tiene un mal manejo en el primer caso, y en el segundo 73% de la opinión 

pública así lo califica también. Sobre la libertad de expresión 52% considera avances y 40% retrocesos. Información 

que viene siendo habitual mes con mes, o cada cierto tiempo medida: elevada aprobación, mucho aprecio por la     

política social, percepción de mejora económica, persistencia de inseguridad con alguna mejora, y el mantenimiento 

de la corrupción, como se ha visto hasta ahora y se seguirá viendo. 

 

 

Tabla 7. 

Aprobación presidencial 

Meses Casa encuestadora Aprueba Desaprueba NS/NC Ni aprueba/ni desaprueba 

Mayo 2025 Buendía y Márquez/El Universal 73 14 4 - 

Junio  Mitofsky/El Economista 70.1 29.8 0.1 - 

Julio  Enkoll/El País 80 17 3 - 

Julio  El Financiero 75 24 1 - 

Julio Demoscopia Digital/La Jornada 78.6 10.9 - 5.8 

Elaboración propia con base en https://www.as-coa.org/articles/approval-tracker-mexicos-president-claudia-sheinbaum y 

https://demoscopiadigital.com/aprobacion-presidencial-claudia-sheinbaum/y 

https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 

 

Figura 4 

Evaluación de gobierno 

 

Fuente: https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2025/08/04/en-julio-sheinbaum-recibe-una-aprobacion-de-75/ 
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 Respecto a los atributos personales de la presidenta, 73% apunta su honestidad, 68% su liderazgo y 61% aprueba su 

capacidad de dar resultados –en todos los rubros con números superiores a los de inicio de mandato– (Tabla 8). Así 

en la valoración se conjugan resultados sociales y políticos, el proyecto de país, características de su personalidad y 

estilo de ejercicio de gobierno de la presidenta. 

 

 

 

 

 

 

Respecto a las cifras de Enkoll en El País, también para ese mismo mes de julio, arroja 80% de aprobación y se dice 

que la popularidad de la presidenta “permanece en niveles muy altos después de 10 meses de gobierno” a pesar de 

problemáticas externas e internas por las que transita México, afirma esta publicación, que añade: “Las ayudas                             

sociales y los derechos de las mujeres son los pilares en lo que se asienta la percepción del buen gobierno”, en               

general la percepción es similar a la de enero con una pequeña caída de popularidad (Morán, 2025d, p.1).                     

Al desagregar según las personas encuestadas, al parecer la juventud aprueba más, así como, los más mayores, los 

de menor grado escolar, y quienes sufragaron por Morena (Tabla 9). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con el transcurrir de los días, la popularidad aumenta, sin embargo, mayo fue el de mayor aprobación según esta 
encuesta (Tabla 10). 

Tabla 8. 

Atributos personales 

Meses Honestidad Liderazgo Capacidad dar resultados 

Octubre 2024 68 64 58 

Noviembre 68 65 61 

Diciembre 75 74 67 

Febrero 2025 83 82 78 

Mayo 77 75 69 

Julio 73 68 61 

Elaboración propia con base en https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2025/08/04/en-julio-sheinbaum-recibe-una-

aprobacion-de-75/ 

Tabla 9. 

Aprobación presidencial 

Características 

población 

Aprueba Desaprueba NS/NC Características 

población 

Aprueba Desaprueba NS/NC 

Total 80 17 3 Hasta primaria 85 9 6 

Hombres 80 16 4 Secundaria 81 15 3 

Mujeres  79 17 3 Media superior 81 18 1 

    Superior/Posgrado 69 28 3 

18-24 años 86 12 2     

25-34 años 76 22 2 MORENA 96 1 3 

35-44 años 75 19 6 Apartidistas 65 28 7 

45-54 años 77 20 3 PAN 57 38 5 

55-64 años 83 14 3 MC 56 43 1 

65 años y más 84 10 6 PRI 60 34 6 

Elaboración propia con base en https://www.enkoll.com/wp-content/uploads/2025/07/APROBACION-PRESIDENCIAL-

DE-CLAUDIA-SHEINBAUM-280725.pdf 
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Los apoyos a adultos mayores, apoyos sociales en general, de becas, y a las mujeres, sigue siendo lo más valorado y apre-

ciado en la aprobación de la ciudadanía. En cuando a los errores según los que la desaprueban destaca el no combatir la 

inseguridad y la delincuencia, y no reducir la corrupción. La situación del país se considera que va                mejorando 

(66%) o va empeorando (31%). En cuanto a la inseguridad/delincuencia/narcotráfico parece que ha            aumentado su 

visión como problema en los últimos meses. Respecto a las problemáticas económicas la percepción ha disminuido. Y el 

tema de la corrupción se ha mantenido al pasar de las semanas en general (Tabla 11). 

 

 

 

 

Con relación a la opinión directa sobre la presidenta, 16% tiene una muy buena opinión, 60% buena, 8% regular, 

11% mala y 5% muy mala; y la valoración positiva se ha mantenido en el tiempo en general (Tabla 12). 

 

 

 

 

Sobre sus atributos, se la considera trabajadora, cercana a la gente, preparada y honesta (Tabla 13), características que ya fueron 

señaladas al inicio de su mandato y que aparecían resaltadas también en las encuestas preelectorales que en su momento las  

contemplaron. 

 

Tabla 10. 

Aprobación presidencial 

Meses Aprueba Desaprueba NS/NC 

Diciembre 2024 76 21 3 

Enero 2025 80 16 4 

Marzo  82 15 3 

Mayo  83 15 2 

Julio  80 17 3 

Elaboración propia con base en https://www.enkoll.com/wp-content/uploads/2025/07/APROBACION-PRESIDENCIAL-

DE-CLAUDIA-SHEINBAUM-280725.pdf 

Tabla 11. 

Situación del país 

Meses Va mejorando/sigue igual de bien Va empeorando/sigue igual de mal NS/NC 

Enero 2025 71 20 9 

Marzo  67 28 5 

Julio  66 31 3 

Elaboración propia con base en https://www.enkoll.com/wp-content/uploads/2025/07/APROBACION-PRESIDENCIAL-

DE-CLAUDIA-SHEINBAUM-280725.pdf 

Tabla 12. 

Opinión de la presidenta 

Meses Muy buena/buena Regular Mala/Muy mala 

Diciembre 2024 74 12 14 

Enero 2025 76 11 12 

Marzo 74 13 12 

Julio 76 8 16 

Elaboración propia con base en https://www.enkoll.com/wp-content/uploads/2025/07/APROBACION-PRESIDENCIAL-

DE-CLAUDIA-SHEINBAUM-280725.pdf 

Tabla 13. 

Atributos personales 

Atributos Sí No NS/NC 

Trabajadora 93 5 2 

Cercana a la gente 86 11 3 

Preparada para el cargo  86 13 1 

Honesta 74 19 7 

Cumple promesas 73 20 7 

Elaboración propia con base en https://www.enkoll.com/wp-content/uploads/2025/07/APROBACION-PRESIDENCIAL-

DE-CLAUDIA-SHEINBAUM-280725.pdf 
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 Por su parte, Demoscopia Digital (2025b) apunta una aprobación de 78.6% para julio, en junio fue de 80.1%.            

Por estados la mayor aprobación la tiene Hidalgo y la menor Morelos (Tabla 14). 

 

 

 

 

 

 

Sobre la evolución de aprobación, desde la toma de posesión hasta julio, según esta empresa de opinión, en general 

puede afirmarse que es positiva y en crecimiento, aunque si se registra un leve descenso en el último mes de la             

medición (Tabla 15). 

 

 

 

 

 

 

 

Mitofsky en su encuesta de junio (2025e) presenta datos de acuerdo con la aprobación de la presidenta de 70.1%, 

29.8%, en desacuerdo y 0.1% NC. Ofrece también un panorama en el tiempo que señala un porcentaje de aumento 

de forma continua y sostenida, que va de 61.5% en octubre del 2024 al inicio del mandato a 70.1% en junio del 2025 

(Tabla 16), fecha de la encuesta del tercer trimestre de gobierno, todo en el mismo sentido que los anteriores                     

ejercicios demoscópicos. 

 

 

 

 

 

Tabla 14. 

Aprobación presidencial 
Estado  % Estado  % Estado  % Estado  % 

Hidalgo 84.4 Baja California 81.1 Nayarit 78.4 San Luís Potosí 75.9 

Puebla 83.7 Nuevo León 80.8 Oaxaca 78.1 Aguascalientes 75.6 

Chiapas 83.5 Sinaloa 80.5 Chihuahua 77.5 Coahuila 75.3 

Guerrero 83.3 Baja California Sur 79.7 Querétaro 77.2 Zacatecas 74.9 

Sonora 82.9 Michoacán 79.3 Jalisco 76.8 Colima 74.6 

Quintana Roo 82.5 Tamaulipas 78.9 Tabasco 76.8 Durango 74.2 

Campeche 81.8 Veracruz 78.7 Yucatán 76.4 Guanajuato 73.5 

CDMX 81.3 EDOMEX 78.5 Tlaxcala 76.2 Morelos 73.1 

Elaboración propia con base en https://demoscopiadigital.com/aprobacion-presidencial-claudia-sheinbaum/ 
 

Tabla 15. 

Aprobación presidencial 

Meses Aprueba Desaprueba Ni aprueba/ni desaprueba NS/NC 

Octubre 2024 72.2 27.8 - - 

Noviembre 71.5 10.9 9.4 8.9 

Diciembre  79.1 11.7 5.3 3.9 

Enero 2025 76.2 12.7 6.9 4.2 

Febrero 77.1 11.9 6.3 4.7 

Marzo  75.4 13.8 5.6 5.2 

Abril 78.1 12.2 5.1 4.6 

Mayo  75.9 13.5 6.1 4.5 

Junio 80.1 11.7 4.3 3.9 

Julio  78.6 10.9 5.8   4.7  

Elaboración propia con base en https://demoscopiadigital.com/aprobacion-presidencial-claudia-sheinbaum/ 

Tabla 16. 

Aprobación presidencial 
Meses Aprueba Desaprueba Hombres  Mujeres  

   Aprueba Desaprueba Aprueba Desaprueba 

Octubre 2024 61.5 33.5 61 34 62 33 

Noviembre 63.4 35.9 66 34 61 38 

Diciembre  64 35.5 65 35 63 36 

Enero 2025 64.5 34.8 65 35 64 35 

Febrero 67.8 30.9 68 31 68 31 

Marzo  69.8 29.1 69 30 71 28 

Abril 70.2 29 68 31 72 27 

Mayo  70.4 28.9 69 31 72 27 

Junio 70.1 29.8 68 32 72 28 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 
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 Las juventudes también destacan en la aprobación, lo mismo que el sur del país, la escolaridad menor, quienes la 

votaron y aquellos que se identifican con Morena (Tabla 17), como viene siendo habitual. 

 

 

 

 

 

 

Por ocupaciones: 74.5% amas de casa, 72.9% estudiantes, 72% campesinos, 71.3% comerciantes, 69.8% jubilados, 

68.3% empleados, 66.1% informales, y 62% servidores públicos, 62.9% son quienes más la aprueban; profesionistas 

(52.5%) y empresarios (46.4%) los que menos. Si el foco se pone en los estados, el apoyo mayor está en Oaxaca 

80.9% y Tlaxcala 80.5%, mientras la desaprobación más importante es por parte de Sinaloa 50.8%, Guanajuato 

55.6% y la CDMX 57.1% (Tabla 18). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La principal preocupación sigue siendo la seguridad (59.8%), seguida de la economía (17.4%). La percepción de la 

seguridad es peor (40%), mejor (36%) e igual (22%). La percepción de la corrupción es de 82%. En este punto, 

mencionar que la preocupación de la seguridad aumentó, así como, la de la economía y la salud en los últimos nueve 

meses, más la primera que la segunda y tercera (Tabla 19). 

 

Tabla 17. 

Aprobación presidencial 
Características población Aprueba Características población Aprueba Características población Aprueba 

Total 70.1 Sur/península 75.3 Votó por CSP 96.7 

Hombres 67.7 Noroeste 73.2 No votó por CSP 35.8 

Mujeres  72.1 Noreste 72.5   

  Centro 64.8 Morenista 98.4 

18-29 años 74.6 Bajío/occidente 64.2 Mcista 54.8 

30-49 años 70.4   Priista 52.2 

50 y más 65.5 Preparatoria y menos 73.8   

  Universidad y más 55.6   

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 

Tabla 18. 

Aprobación presidencial 
Características población Aprueba Características población Aprueba Características población Aprueba 

Ama de casa 74.5 Oaxaca 80.9 Nayarit 70.3 

Estudiante 72.9 Tlaxcala 80.5 Puebla 69.2 

Campesinos 72 Tamaulipas 78.6 Colima 69.1 

Comerciantes 71.3 Hidalgo 78.4 Aguascalientes 68.3 

Jubilados 69.8 Tabasco 78.4 Morelos 67.8 

Empleados 68.3 Guerrero 77.6 Querétaro 66.9 

Servidores Públicos 63 Sonora 77.6 Michoacán 65.9 

Profesores 62.9 Quintana Roo 77.3 Baja California 64.8 

Desempleados 62.5 Durango 76 Edo. México 64.5 

Profesionistas 52.4 San Luis Potosí 75.9 Nuevo León 61.9 

Empresarios 46.4 Campeche 75.3 Zacatecas 61.7 

  Coahuila 73.2 Yucatán 61.4 

  Veracruz 72.5 Jalisco 60.7 

  Chiapas 71.5 CDMX 57.1 

  Baja California Sur 71 Guanajuato 55.6 

  Chihuahua 71 Sinaloa 50.8 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 
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Con relación a las expectativas en el sentido de qué tanto cree que hará en su administración, se considera que              

aumentar el prestigio internacional de México (59%), proteger a los migrantes extranjeros (58.3%), proteger a los 

migrantes mexicanos en EUA (57.8%), y mejorar la situación de la gente del campo (57.6%).  

Finalmente, con objeto de cerrar este apartado, y sobre los atributos y características de la presidenta, destaca su   

experiencia para gobernar, liderazgo para dirigir el país, su relación con gobernadores y gobernadoras, su habilidad 

de comunicación, así como, su capacidad de resolver problemas, según la evaluación realizada en el segundo                 

trimestre (Mitofsky, 2025b). Mientras en el tercero (Mitofsky, 2025e), la relación con quienes encabezan los esta-

dos, la cercanía con la gente, la relación con el congreso son los aspectos mejor evaluados (Tabla 20). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grosso modo, una alta aprobación presidencial, que incluso aumenta con el transcurrir de los meses. Cierta mejora 

en cuanto a resultados de gobierno, una imagen y cualidades positivas, y expectativas en general optimistas.                 

Sin obviar, el problemático asunto de la corrupción, y sobre todo y especialmente, de la inseguridad.  

Tabla 19. 

Principales preocupaciones 

Preocupación    Seguridad   Economía   Corrupción  

Meses Insegu- 

ridad 

Economía Salud Mejor Igual Peor Mejor Igual Peor Mucha/ 

regular 

Poca/ 

nada 

Octubre 2024 53.4 16.5 11.3 34 25 38 43 31 25 66 29 

Diciembre 64.5 15.3 10.2 37 22 40 40 32 27 76 22 

Marzo 2025 63.7 13 13.5 31 21 48 35 36 28 79 14 

Junio 2025 59.8 17.4 12.4 36 22 40 33 39 27 82 17 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 
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 No obstante, el panorama parece favorable, lo cual se refuerza si se realiza el ejercicio de comparar la aprobación de 

Claudia Sheinbaum con la de los anteriores ex presidentes de México, o si se hace este mismo ejercicio, con manda-

tarios actuales de otros países del mundo. 

Contexto histórico para el país 

“Las mediciones de aprobación presidencial son utilizadas para conocer cómo los ciudadanos evalúan la gestión   

gubernamental del presidente en turno. Detrás de cada dato de aprobación o desaprobación existen razones o             

argumentos que dan cuenta de la opinión que tienen los gobernados sobre sus gobernantes, algunas de estas se           

basarán en datos duros como economía o seguridad, en tanto que otras estarán sustentados en la forma en la que son 

procesadas algunas decisiones de gobierno (programas, planes de acción, decisiones en asuntos controvertidos,      

imagen pública etc.), por la identificación con los partidos políticos o incluso por cuestiones ideológicas. Este               

indicador es cada vez más difícil de interpretar o entender, no obstante, es el único que permite hacer comparaciones 

en el tiempo y con otros países” (Parametría, 2014, p.1). A lo cual cabría añadir el componente emocional, identita-

rio e incluso moral, que contiene toda valoración, y evaluación social y política, en nuestros días. 

A continuación, una comparativa entre el primer trimestre, segundo y/o tercer trimestre de los últimos siete/cinco 

presidentes, en cuanto a aprobación presidencial, rumbo del país y credibilidad del o la gobernante en turno, según 

las encuestas de Mitofsky (2024c; 2025b; 2025e). Sobre lo primero, decir que en el primer trimestre de su mandato 

al parecer fue el presidente Vicente Fox el que recibió una más elevada aprobación (69.7%), seguido por el                   

presidente Andrés Manuel López Obrador (67.1%) y la actual mandataria Sheinbaum (64%). En cuanto al segundo 

trimestre es esta última la mejor evaluada (69.8%), seguida por Calderón (65.3%) y Fox (62.9&). Ya en el tercer 

trimestre de gobierno, como se observa es Sheinbaum la que goza de mayor aprobación (70.1%), seguida por                

Calderón (65.9%) y López Obrador (61.8%) (Tabla 21). Así las cosas, la presidenta actual en estos momentos es la 

que cuenta con mayor popularidad según los datos de las evaluaciones presidenciales realizadas en los últimos             

sexenios, incluso sobre el anterior líder que finalizaba su gobierno con altos índices de aceptación (Abundis, 2025). 
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 Para ampliar y ahondar esta mirada, y respecto a la consideración de cómo va el rumbo del país, con cada                 

mandatario y su ejercicio, hay que decir que la presidenta Sheinbaum es quien es considerada mejor, o encamina 

mejor al país por el rumbo correcto entre los últimos cinco presidentes, tanto en la encuesta de los primeros tres            

meses, como en la de los nueve meses, siendo en esta última la más valorada (63,3%), con alrededor de dos tercios 

de la población que así opina (Tabla 22). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Respecto a la credibilidad, que es un atributo, y que es confianza en realidad y en el fondo –alto vital para el buen 

gobierno–, en los estudios del primer trienio parece que de esta gozaba Fox (65.6%), pero en el tercer trienio es 

Sheinbaum quien se erige con mayor porcentaje de credibilidad por parte de la ciudadanía (64.4%) (Tabla 23),       

siempre se reitera según esta fuente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 22. 

Rumbo del país 

Primer trimestre  Rumbo 

correcto 

Rumbo 

equivocado 

Tercer 

trimestre 

 Rumbo 

correcto 

Rumbo 

equivocado 

Claudia Sheinbaum 

(diciembre 2024) 

53.9 42.8 (junio 2025) 63.3 32.2 

Andrés Manuel López Obrador 

(agosto 2019) 

40.5 49.8 (agosto 2019) 40.5 49.8 

Enrique Peña Nieto 

(febrero 2013) 

38.4 49.5 (agosto 2013) 37.3 45.2 

Felipe Calderón Hinojosa 

(agosto 2007) 

45.5 43.2 (agosto 2007) 45.5 43.2 

Vicente Fox Quesada 

(febrero 2001) 

33.7 35.3 (agosto 2001) 36.4 40.2 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1G-cewtY3gJ1I4xtPYfKvl_rPt8gi5JKb/view 

y https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 

Tabla 23. 

Credibilidad 

Primer trimestre  Cree 

siempre/mayoría 

de las veces 

Casi nunca 

cree/nunca 

Tercer 

trimestre 

 Cree 

siempre/mayoría 

de las veces 

Casi nunca 

cree/nunca 

Claudia 

Sheinbaum 

(diciembre 2024) 

58.9 40.8 (junio 2025) 64.4 35.5 

Andrés Manuel 

López Obrador 

(agosto 2019) 

47 43 (agosto 

2019) 

47 43 

Enrique Peña 

Nieto 

(febrero 2013) 

49 43 (agosto 

2013) 

42.3 52.8 

Felipe Calderón 

Hinojosa 

(agosto 2007) 

54.5 41.1 (noviembre 

2008) 

54.5 41.1 

Vicente Fox 

Quesada 

(febrero 2001) 

65.6 31.6 (agosto 

2001) 

56.1 39.3 

Elaboración propia con base en https://drive.google.com/file/d/1G-cewtY3gJ1I4xtPYfKvl_rPt8gi5JKb/view 

y https://drive.google.com/file/d/1T1PAkG3OwwtgnEb8sRZUtBFokqkWUx_h/view 
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 Así las cosas, la revisión somera que describe y compara datos –que buscan semejanzas y tendencias– que evalúan 

aprobación, rumbo del país y credibilidad de los ex presidentes y la presidenta, dan una mayor calificación positiva a 

esta última de manera notable y sin duda alguna. 

Contexto mundial actual 

En una revisión y comparación sobre líderes mundiales, en enero y febrero del 2025 la presidenta Sheinbaum ocupa 

un segundo lugar tras el primer ministro indio Narendra Modi que está al frente de su país desde el año 2014. En ese 

momento, Modi contaba con 75% de aprobación y 19% de desaprobación, y 6% sin opinión, y Sheinbaum 66% de 

la primera y 26% de la segunda, con 7% sin opinión (Lu, 2925a, Gupta, 2025). Por supuesto, las distintas fuentes y 

encuestas, momento y metodología empleada, muestran datos diversos, si bien hay una tendencia general que se 

puede tener en cuenta a la hora de la revisión de este punto. Un primer aspecto a observar es que todas las encuestas 

internacionales otorgan a la presidenta un porcentaje de aprobación inferior al reportado por la mayoría de las             

encuestas aplicadas por profesionales del país. No obstante, en varios momentos ocupa un segundo, tercer y sexto 

lugar internacional, como en la actualidad (agosto). 

 Figura 5 

Visual Capitalist sitúa a Sheinbaum en el mes de julio en sexto lugar del rating internacional (Lu, 2025b) 

 
Fuente: https://www.visualcapitalist.com/ranked-world-leaders-by-approval-rating-in-july-2025/ 
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 Morning Consult aporta índices de aprobación recopilados en julio, la presidenta ocupa el sexto lugar, también 

(McMann y Frisbie, 2025) (Tabla 24). 

 

 

 

 

 

 

Statista (2025) también con datos para ese mes, la coloca en esa misma posición (Tabla 25). 

 

 

 

 

 

 

Un trabajo de Mitofsky (2025f) para el mundo en febrero 2025 parece muy interesante al contrastar el número de 

presidentes latinoamericanos con los de otras regiones de la tierra y observar sus elevados índices de popularidad 

(Tabla 26). 

 

 

 

 

 

 

 

Al centrar la mirada en América, es la segunda mandataria con mayor popularidad, según esta misma casa encuesta-

dora (Tabla 27). 

 

Tabla 24. 

Aprobación líderes del mundo 

Mandatario  País Aprobación Desaprobación  NS/NC 

Narendra Modi India 72 18 7 

Lee Jae-myung Corea del sur 59 29 13 

Anthony Albanese Australia 57 33 10 

Mark Carney Canadá 56 31 12 

Javier Milei Argentina 55 40 5 

Claudia Sheinbaum México 55 38 7 

Donald Trump Estados Unidos 45 49 6 

Elaboración propia con base en https://pro.morningconsult.com/trackers/global-leader-approval 

Tabla 25. 

Aprobación líderes del mundo 

Mandatario País Aprobación Desaprobación  NS/NC 

Narendra Modi India 75 21 7 

Lee Jae-myung Corea del sur 58 30 11 

Javier Milei Argentina 57 37 6 

Mark Carney Canadá 56 31 13 

Anthony Albanese Australia 54 35 11 

Claudia Sheinbaum México 53 40 7 

Karin Keller-Sutter Suiza 48 28 24 

Donald Trump Estados Unidos 44 50 6 

Elaboración propia con base en https://www.statista.com/statistics/1456852/world-leader-approval-ratings/ 

Tabla 26. 

Aprobación líderes del mundo 

Mandatario País % 

Nayib Bukele El Salvador 81 

Narendra Modi India 75 

Claudia Sheinbaum  México 68 

Luis Abinader República Dominicana 68 

Rodrigo Chaves  Costa Rica  65 

Karin Keller-Sutter Suiza 56 

Xiomara Castro Honduras 55 

Luís Montenegro Portugal 53 

Luis Lacalle Pou Uruguay 53 

José Raúl Mulino Panamá 51 

Elaboración propia con base en  https://drive.google.com/file/d/1K7Ouh1RAbin1NhADoz40s9Z1owX6gG7A/view 
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Y al considerar solo a mandatarias mujeres alcanza el primer lugar mundial, siguiendo con la encuesta de Mitofsky 

(Tabla 28). 

 

 

 

 

 

Como se puede apreciar, en el mundo, en América y entre las mujeres que dirigen países, Sheinbaum aparece bien 

calificada en la actualidad. 

 Explicaciones y reflexiones finales 

Qué significa la aprobación presidencial 

Las encuestas son percepción y opinión pública, fotografía, radiografía o termómetro puntual, sobre la gestión de 

gobierno y el liderazgo de quien lo encabeza, en un contexto social nacional e internacional determinado.               

Un ejercicio con objeto de medir el capital político del gobierno y el apoyo popular con el que cuenta un mandatario. 

La aprobación es dinámica, la variación puede darse con pequeñas oscilaciones en el tiempo, o cambios de mayor 

envergadura según eventos y noticias, percepciones y experiencias de la ciudadanía. También puede haber                  

variaciones y diferencias, según segmentos de la población, sociodemofiguras y geofiguras. Reflejan confianza, 

efectividad de políticas implementadas, conducción del país, a veces la imagen y el carisma de quien está al frente, 

eso es, pueden basarse en cuestiones económicas y políticas, y también en aspectos afectivos y morales, tanto refe-

rentes a proyectos, ejercicio de gobierno, como a creencias, identidades, emociones y valores de la ciudadanía. 

Las distancias entre casas encuestadoras a veces son mínimas y en otras ocasiones notables. En primer lugar, entre 

nacionales y extranjeras, las primeras siempre con índices mayores de aprobación en general que las segundas, en el 

caso de la presidenta Sheinbaum, esto se observa de forma importante, como ya se mencionó con anterioridad.             

En segundo lugar, las diferencias metodológicas entre las diversas encuestas pueden influir la variabilidad de                 

resultados: en línea, telefónica o cara a cara en su levantamiento, características de la muestra y su tamaño, margen 

Tabla 27. 

Aprobación líderes de América 

Mandatario País % Mandatario  País  

Nayib Bukele El Salvador 81 Daniel Novoa Ecuador 41 

Claudia Sheinbaum  México 68 Daniel Ortega Nicaragua 41 

Luis Abinader República Dominicana 68 Santiago Peña Paraguay 40 

Rodrigo Chaves  Costa Rica  65 Bernardo Arévalo Guatemala 39 

Xiomara Castro Honduras 55 Gustavo Petro Colombia 35 

Luis Lacalle Pou Uruguay 53 Nicolás Maduro Venezuela 31 

José Raúl Mulino Panamá 51 Gabriel Boric Chile 28 

Donald Trump Estados Unidos 45 Justin Trudeau Canadá 22 

Javier Milei Argentina 43 Luis Arce Bolivia 18 

Luiz Inácio Lula da Silva Brasil 42 Dina Boluarte Perú 11 

Elaboración propia con base en  https://drive.google.com/file/d/1K7Ouh1RAbin1NhADoz40s9Z1owX6gG7A/view 

Tabla 28. 

Aprobación mujeres líderes 

Mandataria País Aprobación 

Claudia Sheinbaum  México 68 

Karin Keller-Sutter Suiza 56 

Xiomara Castro Honduras 55 

Giorgia Meloni Italia 42 

Dina Boluarte Perú 11 

Elaboración propia con base en  https://drive.google.com/file/d/1K7Ouh1RAbin1NhADoz40s9Z1owX6gG7A/view 
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 de error y confianza, formulación y fraseo de preguntas, fechas de levantamiento de campo, porcentajes de no           

respuesta, sesgos de quien la diseña, aplica y analiza, sesgos en respuestas según lo que se cree debe decir o lo que 

se quiere oír, etc. No obstante, ofrecen un panorama digno de revisión que invita a la reflexión. Además, en el caso 

estudiado parece clara la tendencia de opinión, más allá de diferencias y variaciones existentes, la aprobación            

resurge robusta y contundente. 

Se presenta a continuación el esquema resumen de algunas consideraciones producto de la extensa y honda revisión 

de las anteriores encuestas y otros acercamientos a la opinión pública según autores citados en estas páginas que   

comentan especialmente estas encuestas y los comentarios de los informes de las mismas, que dibujan el panorama 

del sentir y pensar de la ciudadanía consultada a modo de rasgos generales, esto es, las razones y emociones                    

esbozadas por ella, y que quizás concentre varios puntos clave de la aprobación presidencial. Para lo cual se decidió 

estructurar la información y datos por resultados de gobierno, incluyendo economía, sociedad y política, por una 

parte y de otra lo relacionado con el proyecto político, la ideología y la identidad, para finalmente retomar también 

las características o atributos de personalidad, personales y políticos.  

• Resultados de gobierno: economía, sociedad y política 

• Situación socio económica y política del país y percepción personal, familiar y social 

• Desempeño y estabilidad económica, en lo macro y en las personas y sus familias. Percepción de estabilidad y 

de mejora económica en general, presente y futura.  

• Baja tasa de desempleo. Inflación alta pero mantenida.  

• Enfoque de bienestar, refrendo y ampliación de programas sociales. 

• El peso estable y reevaluado. Inversión extranjera. Defensa de los intereses de las empresas mexicanas y su 

relación con el exterior. Apuntalar la industria nacional con el Plan México y diversificar el intercambio            

comercial con diversas regiones y países.  

• Iniciativas y consolidación de proyectos políticos, reformas y planes de gobierno. 

• Seguridad y corrupción 

• Firmeza en cuanto a la inseguridad y anuncio de reducción de la violencia. Percepción de mejora, pese al 

mantenimiento del problema. 

• Atención a las causas que generan violencia, justicia social, apoyos sociales. 

• Percepción de que la corrupción se mantiene. 

• Relaciones internacionales 

• Negociación y firmeza, colaboración con Estados Unidos y defensa de la soberanía, unión alrededor de la 

bandera del país. 
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 • Buen manejo relaciones internacionales. 

• A lo interno de su partido y coalición 

• Diversidad de opiniones, tensiones y problemáticas internas, resistencias en su partido. 

• Algunas reformas no tan fáciles. 

• Escándalos de políticos/as. 

• A lo externo y otras fuerzas políticas 

• Reformas y concentración de poder. 

• No diálogo con la oposición. 

• Oposición fragmentada, sin propuestas ni posibilidades de incidencia. 

• Críticas por: retos económicos, persistencia inseguridad y corrupción, autoritarismo, censura, y reformas             

políticas, etc. 

• Proyecto político: ideología e identidad 

• Continuidad del proyecto de la 4T y del ex presidente AMLO 

• Gana por amplio margen electoral. 

• Apoyo de la mayoría del partido Morena y su coalición, con ciertas discrepancias. 

• Amplio respaldo de la población al gobierno anterior que se traspasa al actual. 

• Herencia sólida, es de inicio capital político heredado del gobierno y presidente anterior “luna de miel” o 

“bono de confianza” de la población, capitalizando el sentimiento existente presente y consolidándolo con un 

liderazgo personal propio. 

• Cercana a la población, amplio capital social, que hereda y consolida también. 

• Garantiza continuidad del proyecto de la 4T en el gobierno actual, factor clave de su éxito.  

• Mantener, continuar, aumentar apoyos sociales, hace que se consolide el apoyo popular existente, clave de su 

aprobación elevada. 

• Programas sociales emblemáticos y más sensibles, pilar de apoyo al proyecto político: adultos/as mayores, y 

becas estudiantes, especialmente. Atención a los sectores más vulnerables. Combate a la pobreza. 

• Obras de infraestructura: símbolo de fortaleza, crecimiento económico, creación de empleo, posibilidad de 

negocio. 

• Control por concentración de poder de Morena en cámaras y gobiernos estatales, capital institucional amplio. 
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 • Aprobación de reformas propuestas y avances del proyecto político de la 4T. 

• Personalidad: atributos, capacidades y prácticas 

Imagen: 

• Formación científica. 

• Liderazgo pragmático. 

• Líderesa moral. 

• Enfoque racional y “cabeza fría”. 

• Perfil y gestión técnica y ejecutiva. 

• Imagen profesional y confiable, eficaz y sensible. 

• Estilo comunicativo: 

• Comunicación directa en general y concreta en temas de economía, seguridad, relaciones internacionales, va-

lorados y recibidos positivamente. 

• Comunicación sobria y profesional, serena y firme, transmite confianza y control. 

Mañaneras breves, sobrias, técnicas, analíticas, no confrontativas. 

Afectos: 

Emociones, sentimientos morales, confianza, esperanza, lealtad, gratitud, dignidad, orgullo, cercanía, admiración, 

respeto, identidad afectiva, etc. 

Para concluir 

“La Presidenta Claudia Sheinbaum es la líder mexicana más popular de los últimos 25 años” (Beltrán, 2025, p. 1). 

Esta afirmación parece clara y rotunda a juzgar por todo lo revisado a lo largo de estas páginas, aquí sólo se añade el 

cierre al tema. 

Finalmente, y al parecer, la base del éxito de la aprobación presidencial es una combinación de circunstancias y         

aspectos que se complementan y refuerzan mutuamente, como se anunció en un inicio, complejizando el interrogan-

te explícito y directo, y dotándole de consistencia multifactorial, pluri semántica, explicativa y significativa, más allá 

de las cifras que destacan en las encuestas (Moreno y Mendizábal, 2016; Díaz, 2021). Aquí se han revisado todos 

aquellos elementos que de una u otra manera aparecen directa o indirectamente en los ejercicios demoscópicos          

consultados, con especial énfasis en los económicos, políticos y personales, entretejiendo miradas evaluativas                  

individuales y sociales, así como, juicios de valor y sentimientos morales, todo lo cual es básico en la apreciación 

política (Nussbaum, 2008). 
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 En primer lugar, los resultados y el ejercicio de gobierno apuntan a que se evalúa positivamente la situación                

económica del país, la personal y la familiar, así como, sus expectativas hacia el porvenir. Se enfatiza el tema de 

apoyos y beneficios que amplios grupos sociales valoran muy positivamente; esta estrategia de entrega directa que 

beneficia a la ciudadanía parece ser muy bien recibida y estimada. Se valora el continuar el proyecto de la 4T a     

grandes rasgos, con énfasis en el bienestar social, entre ideología, identidad, valores, sentimientos y beneficio             

percibido. Se aprecian y valoran también las características de personalidad, capacidades y prácticas en el ejercicio 

del poder de la mandataria. 

La aprobación es elevada mantenida y al parecer en aumento, sin embargo, persisten preocupaciones y problemas 

también, entre los que destacan la inseguridad y la corrupción. Con lo cual la valoración y respaldo se fundamenta 

en su política, la economía, el proyecto, la imagen y la consideración de intenciones, si bien no en todas las áreas 

sociopolíticas la aprobación es manifiesta. Añadir también, las cuestiones identitarias sociales y emocionales                   

personales y colectivas, creencias y valores, como la sensación de dignidad, la percepción de buena intención y                 

el sentimiento moral de justicia social. En definitiva: “A casi un año de gobierno, Claudia Sheinbaum se                    

consolida con un estilo sereno y firme…navega tiempos complejos, pero conserva una altísima                                                            

popularidad”   (González, 2025, p. 1). 
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